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Istruttori scolastici dell’attivita paralimpica: Loris Burgio

GiP

Comitato ltaliano
Paralimpico

L'ambito scolastico rappresenta il
naturale bacino di raccordo per le
attivita fedemli di questa disciplina
che =2 da un lato porta molti “disa-
bili” a conseguire prestazioni ad al-
to livells, nella scuola deve pratica-
re, invece, esperienze motorie ra-
ducibili in termini di normalita, di
pari opportunita garantite a cia-
scun alunno, a prescindere se que-
=t sia 0 meno un disahbile.

In questa logica oltre all’identifi-
cazione degli insegnanti di soste-
gno, 8 cui & riconoscono particol a-
ri profili professicnali idonei a fa-

varire lo sviluppo e la crescita dei
potenziali di apprendimento degli
alunni disagiati, vengono offerti,
tramite il Comitato Italiano Para-
limpico {CIF, istrution capaci di
far intraprendere specifici percorsi
formativi idonei a sviluppare le
abilita cognitive dei soggetti coin-
valti.

In questo contesto la pratica ludi-
co-sportva, costituisce un momen-
to importante di socializzazione
per gli tutei gli allievi delle classi
che comprendono alunni disabili.

Laoris Burgio, tecnico Fitarco con
master in peicologia dells sport, &
da diversi anni impegnato con il
Cip nei progetti scuola; al suo atd-
vo nella disciplina tiro con 1"arco,
anche interventi con disabili “men-
tali™ ai quali resce far apprezzare
I'atirexzo ¢ a gestrlo fino a “valer
far centro™.

Colpire il bersaglio — afferma - &
un obbisttivo per noi relativamente
sernplice, per un dizabile una situa-
zione di paritd con i compagni. Lo

scopo @ quello di far provare un’at-
tivitd solo apparentemente poco
indicata; la gestione dell’attrezzo
sembra un muro insormontabile
all’inizio... poi diventa una sfida
con se stessi e arriva il centrol

Allora tutii i gesti quotidiani di-
ventano “pin semplici ed il ragaz-
za/a aumenta la propria autosti-
ma”.

Driverse classi di aloettant isttuti
cittadini, & della provincia, hanno
avuro modo di seguire, negli anni,
le lezioni teoriche e pradche di tiro
con I'arco oftenendo consensi da
parte degli alunni e dei genitori,
oltre che degli insegnanti.
“All'inizio — aggiunge Burgio - cé
un pd di perplessita da parte degli
adulti, la prima domanda che mi
hanno fatto in uno dei primi corsi
@ stata: ma comer] L. tirano frecce
werer,

Con i ragazzi @ oo pid semplice
e la soddisfazione che puai vedere
nei loro oochi quando la freccia
colpisce il bersaglio ... non & de-

scrivibile a parole™.

Il tro con IParco & una delle atti-
vitd principali del Cip; con Loris
Burgio nel progetio Z008-2009

Burgio ha operato alle scucle Tra-
mello, al Comprensivo di Fioren-
zuala, alla Media Calvino, al Liceo
Cassinari.

Mella foto un’esercitazione con I"arcoe



